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ATELIERS GRATUITS
ETRE PARENT D’ADOLESCENT = MISSION
MPOSSIBLE !
AUTOMNE 2019

Pour faciliter la relation parent-adolescent

CLSC de Cote-des-Neiges
5700, chemin de la Cbte-des-Neiges
3¢ etage

Groupes ouverts

Les mardis de 18 h 30 a 21 h 30:;

17 septembre. Salles 354-356
Attention : Zone de construction !
Jeune en évolution, Parent en adaptation

1¢" octobre. Salles 354-356
La communication parent-ados

15 octobre. Salles 354-356
Substances et écrans chez les ados : Mieux comprendre et
mieux agir

29 octobre. Salles 354-356
Des limites, on en met !

12 novembre. Salles 350-352
La négociation et la gestion de conflits

29 novembre. Salles 350-352
La motivation scolaire

11 décembre (Mercredi). Salles 350
Parents immigrants

Pour toutes questions et pour réserver votre place a un atelier:
Denise Pocasangre : 514 731-1386, poste 2439
ou par courriel : denise.pocasangre.dim@ssss.gouv.gc.ca
Workshops also offered in english
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